MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

s

BROT & FEINBACKEREI

UNSERE MITTAGSGERICHTE
26.01.2026 bis 30.01.2026
Minestronesuppe

Klrbis-Spinat-Lasagne mit Pesto (1) (3) (7)

Karotten-Kichererbsen-Suppe mit Minze

Winterlicher Gemuseauflauf mit Walnissen (3) (7) (8)

Rote Linsensuppe mit Schwarzkiimmel

Gemise-Tajine mit Pflaumen dazu Reis

Brokkolisuppe mit Kokosmilch

Gemdse-Frittata mit Haselnlssen (3) (7) (8)

Thai-Gem{iisesuppe mit Zitronengras

Provenzalischer Gemiiseauflauf mit Gorgonzola (3) (7)

Alle unsere Speisen sind in Bio-Qualitit. DE-OKO-037.
Vegane Speisen werden speziell gekennzeichnet. «

Die Zahlen in Klammern bezeichnen mdégliche Allergene
(Auflistung siehe ausgelegte Listen).
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